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VERANSTALTUNGSORT 
Zinzendorfhaus Neudietendorf 

Zinzendorfplatz 3, 99192 Neudietendorf 
www.zinzendorfhaus.de 

 
ANFAHRT 

mit Bahn oder Auto 
 

 
 

VERANSTALTER 

Gemeindedienst der EKM 
www.gemeindedienst-ekm.de 

 

„Lust und Frust 

im Ehrenamt“ 

- zwischen Abgrenzung 
und Gebrauchtwerden-

wollen 

 

27.11.2010 
         10.00 bis 17.00 Uhr 
              Neudietendorf 



 
 Sie sind herzlich eingeladen zu einem 

Tag zwischen den Zeiten - 

zwischen Ewigkeitssonntag und Advent 

   zwischen Lust und Frust 

zwischen Anerkennung und 
Gebrauchtwerdenwollen 

 

Alle reden von Lust, wenn es ums Ehrenamt geht ... und 
eigentlich macht es ja auch Spaß. Aber manchmal da ... 
Dann wächst der Ärger. „Warum mache ich das eigent-
lich noch?“, fragen Sie sich gelegentlich. Aber aufhören 
wollen Sie auch nicht so einfach, schließlich wollen Sie 
ja etwas bewegen in ihrer Gemeinde ... 

Dass im Ehrenamt immer „eitel- Sonnenschein“ 
herrscht, das erwartet wohl niemand. Ein Gutes Maß zu 
finden für das eigene Engagement oder auch einmal 
NEIN sagen zu können ohne schlechtes Gewissen – das 
wünschen sich Viele, die sich ehrenamtlich engagieren – 
egal wie lange schon und in welchem Bereich. 

Nutzen Sie die Möglichkeit zum Innehalten, zum Kraft 
sammeln, zur eigenen Orientierung, um dann anders 
wieder oder neu aufzubrechen. 

Wir wollen an diesem „Tag zwischen den Zeiten“ mit-
einander ins Gespräch kommen und uns auf den Advent, 
auf Neues einstimmen lassen.  

Bringen Sie Ihre Gedanken und Fragen zu diesem The-
ma mit, für alles andere ist gesorgt. 

 

 

Tagungsprogramm 

9.30 Ankommen 

10.00 Start in den Tag: Ein Jahr geht zu Ende  
- Abschied und Erinnerung - 

10.30 Einstieg ins Thema / Impuls 
„Den Anderen geht es genauso wie mir!“  
Was ist die Motivation für mein EA- und was 
habe ich davon? 

12.15 Mittagsgebet : Zwischen den Jahren 
- Innehalten und Umschalten - 

Mittagessen 

14.00 Ehrenamtliche in der Kirche sind mehr als nur 
„Hilfskräfte“   - Impuls 

Was tun, wenn aus der Lust mehr Frust wird: 
Umgang mit Grenzen? - Gespräch 

15.15 Kaffeetrinken 

15.40 Was brauche ich für mein Ehrenamt- und wie              
kann ich diese bekommen?: Impulse zur Ge-
sprächsführung – Workshop 

16.40 Abschluss für den Tag: Ein neues Jahr beginnt      
 - Vorfreude und Erwartung – 

Referentin 

Christine Ziepert 
Supervisorin/ Bibliodramaleiterin, Jena 

Tagungsleitung 

Claudia Neumann, Elisabeth Müller 

Teilnehmerbeitrag  

(TN- Bescheinigung wird ausgestellt)  12,50 € 

Anmeldung 

Wir bitten um Anmeldung bis 1. November 2010. 

Gemeindedienst der EKM 

Zinzendorfplatz 3 
99192 Neudietendorf 

Email: gemeindedienst@ekmd.de  
Tel.: 036202 / 7717-90 
Fax: 036202 / 7717-98 

 

Anmeldung  

zum Einkehrtag für Ehrenamtliche 

am 27. November 2010 
 
      
Name 

 
 
      
Vorname 
 
 
      
Straße   
 
 
      
PLZ/Ort 

 
 
      
Kirchengemeinde 

 
 
      
Funktion 

 
 
      
Email 

 
 
      
Telefon/Mobiltelefon 

 
 
      
Datum/Unterschrift 

 
 
 
d in de �

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

 
�

  
�

 
�

  
  

 
 F

ür
 P

os
t-

 o
de

r 
F

ax
an

m
el

du
ng

 b
it

te
 h

ie
r 

ab
tr

en
ne

n 
un

d 
se

nd
en

 a
n 

um
se

it
ig

e 
A

dr
es

se
 b

zw
. F

ax
-N

r.
 0

36
20

2 
/ 7

71
79

8 


